
 

 

 

☆ 思わず拍手の渦に! ☆ 

とっても寒くなりました。あっと

いう間に秋は冬になってしまっ

て,秦小名物『城山おろし(私が

勝手につけてます)』の強風が毎

日吹いています。しかし,子ども

たちはやはり風の子。業間休み

にはほとんどの子が外で遊んで

います。１２月は体力づくりの一

環で、縦割り班でのグループな

わとびをしています。１年生から

６年生合同のチームで８の字の

長縄跳びをしていきます。 

自分の番が来たときに縄の中へなかなか入れなくてドキドキしたことはありませんか。 

低学年の子はまだまだ慣れていなくて,真後ろで高学年の子が入るタイミングを教えて

あげています。前回の練習時,最後の最後に自分でタイミングをとって初めて跳べた子

がいました。思わず,チームのみんなが『やったー!!』と拍手しました。体力づくりは仲間

づくり。一人だけでは味わえなかった達成感をみんなで分かち合うことができた素敵な

シーンでした。 

こんなシーンもありました。別のチームでは２年生が,走り抜ける時に、足を滑らせて

転んでしまいました。後ろにいた４年生が,すぐに駆け寄って立たせてあげていました。

なんだか,心が温かくなるシーンがいっぱいなのです。 

もちろん,練習の最後は輪になっ

て『ふりかえり』の時間です。『〇

〇さんが今日うまくできていまし

た。』『〇〇さんが失敗したけど頑

張って続けて・・・・・・。』できたこ

と・頑張っていたこと。さらに思い

やりのある行動も見つけていきま

す。みんなの次に工夫したいことと

目標が決まっていきます。 

来週は縄跳び集会があります。

チーム新記録の達成を目指して頑

張ります。寒さにも負けない子どもたち頼もしいです。 
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