
 

 

 

 ☆ 陸上記録会に向けて ☆ 

 
 先週１５日（木）より校内で放課後陸上練習が始まっています。参加している児童

は５年生と６年生で、種目は「１００ｍ走」「６０ｍハードル」「ソフトボール投げ」

走り幅跳び」「走り高跳び」の５種目です。入念な準備体操の後、上達を目指したい種

目にそれぞれの児童が練習に励んでいます。６年生にとっては１０月４日（火）に行

われる総社市陸上記録会に向けての練習でもあります。先日２０日、６年生が記録会

会場の北公園に行き、実際の会場で約１時間３０分間程度の練習をしてきました。会

場に到着した６年生児童の中には、広々と広

がるグランドに驚いたり、高跳びの着地用マ

ットの柔らかさを楽しんだりしている姿が見

られました。実際の練習ではみんないい表情

で伸び伸びと練習を頑張ることができまし

た。記録会当日は練習の成果を十分に発揮し

てほしいと思っています。 

総社市陸上記録会が天候不良等で中止にな

った場合は、体育の授業の中で記録測定会を

実施する予定です。 

 

☆ 主体的な学びの基盤づくり事業 ☆ 

 
昨日２１日（水）、１・２年生を対象とした放課後サポート（主体的な学びの基盤づく

り）事業を行いました。２学期最初は地域のボランティアの方３名と本校勤務の坂本先

生、１・２年生の担任で実施しました。１学期に学習した復習が中心でしたが、できた

ら手を挙げて○を付けてもらったり、分からないところを教えてもらったり、子どもた

ちは主体的に学習に取り組むことができました。 

２学期は全部で１０回実施する予定です。基礎基本の定着を図るとともに、地域の方

に支えていただきながら事業の目的でもある主体的に学ぶ姿勢を大切に取り組んでい

きたいと思います。 

 

  

☆ 入賞、おめでとう！ ☆ 
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